
C 
Lämna ett medborgarförslag till Håbo 

kommun (Inskickat) 
Ärendenummer: 4673 

Inskickat: 

Handläggare: 

* 

2023-03-15 16:20 av LINDA ERIKSSON 

� Jessica Thorsell (jesthoOl) 

Verktyg 

Q Visa ärende :: Ärendehistorik Q Meddelanden (0) i Interna noteringar (0) 

1. Inlämnat av

Inlämnat av* 

Personnummer 

 

För- och efternamn 

LINDA ERIKSSON 

Adress 

 

Telefon 

E-postadress

Mobiltelefon 

Notifieringar 

E-post

2. Förslag

Ditt förslag* 

Postnummer och ort 

746 95 Skokloster 

Tänk på att formulera ditt förslag på ett tydligt sätt, så att andra personer kan läsa det och förstå vad du menar. 

Jag föreslår att Håbo Kommun implementerar Krisrutin Emma för att säkerställa stöd och hjälp till anhöriga efter ett inträffat suicid. Krisrutin Emma 

tillämpas i flera av Sveriges kommuner idag. Rutinen har utarbetats med anhörigas behov i centrum och utgår från kommunens befintliga resurser, 

polis, vårdinrättning, socialtjänst, elevhälsa etc. Den är tillämplig och anpassningsbar utifrån lokala förutsättningar. 

För att säkerställa stöd till anhöriga vid ett suicid så föreslår jag att kommunen implementerar Krisrutin Emma. Krisrutinen säkerställer samverkan 

mellan kommunens olika instanser, så som polis, socialtjänst, vårdinrättning, elevhälsa, förskola och annat familjestöd. Ett suicid är inte bara en 

förlust av ett människoliv, utan också ett trauma för de som lämnas kvar. Det är en komplex sorg som tar lång tid att bearbeta och förekomsten av 

egen psykisk ohälsa och suicidala reaktioner är markant högre jämfört med annan typ av förlust. I krisen efter ett självmord kan den egna förmågan 
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